
 
ประกาศวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม มหาวิทยาลัยนครพนม 

เรื่อง หนังสือชี้แจงแนวทางการเรียนการสอนภาคปฏิบัติ 
……………………………………………………… 

 จากสถานการณ์ การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ที่แพร่ระบาด
อย่างต่อเนื่องรวดเร็ว เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนภาคปฏิบัติของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและเหมาะสม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม มหาวิทยาลัยนครพนม     
จึงออกประกาศชี้แจงแนวทางการเรียนการสอนของนักศึกษาที่ข้ึนฝึกภาคปฏิบัติ ดังนี้  
 ข้อ 1 การจัดการเรียนการสอนของการพยาบาล มีความจำเป็นที่ต้องให้นักศึกษาได้ฝึกภาคปฏิบัติ
ในสถานการณ์จริง ภายใต้การดูแลของอาจารย์นิเทศ เพ่ือให้นักศึกษาได้รับประสบการณ์จากการฝึกภาคปฏิบัติ    
ซึ ่งทำให้เกิดความพร้อม และมีทักษะทางด้านวิชาชีพทางการพยาบาล โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของ
นักศึกษาและผู้รับบริการ ซึ่งการฝึกภาคปฏิบัติเป็นสิ่งที่มีความสำคัญต่อวิชาชีพพยาบาล นักศึกษาพยาบาล          
จึงได้มีการฝึกภาคปฏิบัติในสภานบริการสุขภาพ 
 ข้อ 2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม คำนึงถึงความปลอดภัยสูงสุดของนักศึกษาในการ
จัดการเรียนการสอนภาคปฏิบัติ ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019     
(COVID-19) โดยมีการกำหนดแนวทางปฏิบัติเพื่อความปลอดภัย ดังนี้  

2.1 นักศึกษาทุกคนที่จะขึ้นฝึกภาคปฏิบัติ ต้องได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันเชื้อ COVID-19 
และวัคซีนป้องกันโรคสุกใส เพ่ือลดความเสี่ยงของการเจ็บป่วย  

2.2 นักศึกษาทุกคนต้องได้รับการปฐมนิเทศและให้ความรู้เรื ่องการแพร่ระบาดของ             
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และการป้องกันควบคุมการติดเชื ้อ โดยต้องผ่านเกณฑ์การ
ทดสอบความรู้ก่อนฝึกภาคปฏิบัติ  

2.3 ก่อนฝึกปฏิบัติงานให้นักศึกษาที่เดินทางมาจากพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด และ
พื้นที่ควบคุมสูงสุด หรือมีประวัติสัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วยยืนยัน ต้องตรวจคัดกรองหาเชื้อที่โรงพยาบาลใกล้บ้าน 
หากผลเป็นลบ ให้กักตัวตนเองในที่พักอาศัย (Home Quarantine) หรือสถานที่กักตัวที่หน่วยงานราชการ   
จัดให้ (Local Quarantine) เป็นเวลา 14 วัน เมื่อครบตามกำหนด นักศึกษานําเอกสารยืนยันการกักตัวมายื่น
ให้วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม 

2.4 การกำหนดแนวทางป้องกันการสัมผัสผู ้ป่วยโรคติดเชื ้อ  COVID-19 ในขณะฝึก
ปฏิบัติงาน โดยให้นักศึกษา และอาจารย์นิเทศปฏิบัติตามแนวทางการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อของแหล่งฝึก
อย่างเคร่งครัด โดยนักศึกษาจะต้องไม่เป็นผู้รับผิดชอบในการดูแลผู้มีความเสี่ยงหรือผู้ป่วยยืนยัน หรือปฏิบัติ 
งานในหอผู้ป่วยโรคติดเชื้อ COVID-19  

2.5 การจัดการเรียนการสอนภาคปฏิบัติตามมาตรการ D-M-H-T-T-A อย่างเคร่งครัด   
คือ D - Distancing รักษาระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 2 เมตร M – Mask สวมหน้ากากอนามัย หรือ
หน้ากากผ้าทุกครั้งที่ออกจากบ้าน H - Hand washing ล้างมือบ่อย ๆ T - Testing temperature ตรวจวัด
อุณหภูมิร่างกาย T - Test for COVID-19 และสแกน Application ไทยชนะหรือหมอชนะ 

2.6 ให้นักศึกษาประเมินความเสี่ยงของตนเองและงดการเดินทางออกนอกเขตจังหวัด    
ที่เป็นแหล่งฝึก งดการเดินทางไปในสถานที่เสี ่ยงต่อการแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019   
(Covid-19) กรณีไม่มีความเสี่ยงให้ใช้หลักการพบปะผู้คนให้น้อยที่สุดเพื่อป้องกันการติดเชื้อโดยมีหลักฐาน           
การยืนยันการกักตัวเอง (self - isolation) ก่อนฝึกภาคปฏิบัติอย่างน้อย 14 วัน 
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2.7 หากเกิดอุบัติการณ์ไม่พึงประสงค์หรือเกิดการติดเชื้อระหว่างการฝึกภาคปฏิบัติ 

นักศึกษาจะได้รับการดูแลเป็นอย่างดีตามแนวปฏิบัติการดูแลรักษาพยาบาลของสถานพยาบาลแหล่งฝึก            
หากไม่อยู่ในระหว่างการฝึกภาคปฏิบัติหรือการเรียนการสอน นักศึกษาและผู้ปกครองต้องรับผิดชอบตนเอง 

2.8 การจัดการหอพัก โดยให้นักศึกษาคำนึงถึงมาตรการการป้องกันการแพร่ระบาด       
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ตามที่ทางรัฐบาลได้ประกาศการเว้นระยะห่างทางสังคม 
(Social distancing) และกำหนดมาตรการการทำความสะอาดหอพัก รวมถึงการให้ความรู้เรื่องการอยู่ร่วมกัน     
อย่างระมัดระวัง        
 ข้อ 3 หากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มีความ
รุนแรงเพิ่มขึ้น วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม อาจพิจารณาปรับแผนการฝึกภาคปฏิบัติให้เหมาะสม
กับสถานการณ ์ 
 ข้อ 4 หากนักศึกษาและผู้ปกครองมีความกังวล ไม่ประสงค์ให้นักศึกษาขึ้นฝึกภาคปฏิบัติตาม
แผนการศึกษา สามารถขอลาพักการศึกษาไปจนกว่าสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) จะดีข้ึน หรือจนกว่านักศึกษาและผู้ปกครองจะเห็นว่าเหมาะสมในการขึ้นฝึกภาคปฏิบัติได้  
โดยนักศึกษาอาจสำเร็จการศึกษาล่าช้ากว่าที่หลักสูตรกำหนด 
 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม มหาวิทยาลัยนครพนม ขอความร่วมมือให้นักศึกษา 
ตอบแบบแสดงความประสงค์ฝ ึกภาคปฏิบ ัติ  หล ักส ูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  โดยส่งมาทางอีเมล 
npubcnn020@npu.ac.th ภายใน 1 เดือนก่อนการฝึกภาคปฏิบัติ พร้อมทั้งขอให้นักศึกษานำเอกสารฉบับจริง           
ที่ลงนามแล้ว ส่งที่งานทะเบียนวัดและประเมินผลชั้น 1 อาคาร 2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม 
ก่อนการฝึกภาคปฏิบัติต่อไป  

 
 

   ประกาศ วันที่        กรกฎาคม 2564 
 
 

              ( ดร.บุญรอด  ดอนประเพ็ง ) 
    คณบดีวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม  

                               มหาวิทยาลัยนครพนม  
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